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Der nachfolgende Text spiegelt nicht den gesamten Inhalt der Bekanntmachung wider, sondern enthdalt einzelne Ausziige
der Richtlinie.

Der Allgemeinmedizin kommt in der gesundheitlichen Versorgung eine zentrale Rolle zu. Ihre besondere Aufgabe in unserem
Gesundheitssystem ist die Grundversorgung aller Patientinnen und Patienten in der Vorsorge, Therapie und Nachsorge von
Krankheiten. Die allgemeinmedizinischen Arztinnen und Arzte stehen in Anbetracht der fortschreitenden Ambulantisierung in
der heutigen Zeit vor groBen Herausforderungen. Durch die demographische Entwicklung wachst die Anzahl dlterer Menschen,
immer mehr Patientinnen und Patienten leiden an mehreren, oft chronischen Krankheiten. Angesichts der veranderten
Lebensstile nehmen auch bei jlingeren Menschen chronische, kérperliche und psychische Krankheiten zu.

Neue, effiziente und wirkungsvolle Behandlungsverfahren sind Voraussetzung dafiir, diesen Herausforderungen zu begegnen.
Ein wesentlicher Grundstein hierfiir sind wissenschaftlich hochwertige Studien zu solchen Fragestellungen, die fiir die
allgemeinmedizinische Praxis relevant und kennzeichnend sind.

Die Allgemeinmedizin hat groBe Potenziale fiir die klinische Forschung: Durch hohe Fallzahlen, die Abbildung verschiedenster
Krankheitsbilder sowie durch die medizinische Befassung vom Friihstadium uber die Behandlung bis zur Nachsorge kann sie
erhebliche Beitrdge dazu leisten, innovative Therapien in das Gesundheitssystem einzubringen. Im Vergleich zu anderen
Landern fehlen aber in Deutschland wissenschaftlich hochwertige tGiberregionale Studien zu den Themen der
Allgemeinmedizin.

Durch die Férderung Kklinischer Forschung sollen Evidenzliicken in der Allgemeinmedizin geschlossen werden. Gleichzeitig soll
die Arbeitsfahigkeit der bereits aufgebauten Netzwerkstrukturen sowie deren Nachhaltigkeit und Anschlussfahigkeit an
bestehende Forschungsdateninfrastrukturen gesichert werden.

Diese Ziele der Forderinitiative werden erreicht, wenn bei Beendigung der Férderung

i) in den geférderten Forschungspraxen-Netzwerken klinische Forschungsprojekte umgesetzt werden und

ii) sich die Zahl der an Studien teilnehmenden Praxen in den Netzwerken erhoht hat,

i) eine hohere Anzahl nationaler Forschungseinrichtungen an europdischen Forschungsinitiativen in der Allgemeinmedizin
beteiligt ist und

iv) durch die Verdffentlichung der Forschungsergebnisse ein Evidenzgewinn erzielt wurde.

AuBerdem werden die Ziele der Férderinitiative erreicht, wenn langfristig

v) die Forschungsergebnisse in medizinische Leitlinien eingegangen sind oder
vi) im Rahmen der Forderinitiative entwickelte digitale Gesundheitsanwendungen in das Verzeichnis fiir Digitale
Gesundheitsanwendungen vom Bundesinstitut fiir Arzneimittel und Medizinprodukte aufgenommen worden sind.

Insgesamt soll durch die Forderinitiative langfristig eine Verbesserung der Patientenversorgung sowie eine Stdrkung der
Forschungsaktivitdten in der Allgemeinmedizin erzielt werden.
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Gegenstand der Forderung

Klinische Forschung in Netzwerkstrukturen der Allgemeinmedizin

Gefdrdert werden wissenschaftlich hochwertige Studien in der Allgemeinmedizin. Die Studien sollen im Foérderzeitraum
abgeschlossen werden konnen.

Gefordert werden kénnen klinische Vorhaben mit hoher Relevanz fiir die Allgemeinmedizin in bestehenden Forschungspraxen-
Netzwerken. Der fiir die Durchfiihrung von Studien und gegebenenfalls die Einwerbung zusatzlicher Drittmittel oder auch
industrieller Mittel notwendige Erhalt der bestehenden Forschungspraxen-Netzwerke kann ebenfalls zu einem angemessenen
Teil Gegenstand der Férderung sein. Grundlegende Elemente dieses Erhaltes kdnnen beispielsweise die Koordination des
Netzwerks sowie lokale organisatorische Einheiten sein, die langfristig bei den Antragstellern verstetigt werden sollen. Mit
Blick auf eine Fortfiihrung auBerhalb der Projektférderung im Rahmen dieser MaBnahme sollten die Forschungspraxen-
Netzwerke nachhaltig angelegt und sinnvoll mit vorhandenen Strukturen verzahnt sein.

Gefordert werden kénnen Projekte bestehender Forschungspraxen-Netzwerke. Auch netzwerkiibergreifende Projekte sind
dabei ausdriicklich erwiinscht. Netzwerke sollen dabei aus allgemeinmedizinischen Forschungspraxen in Deutschland und
einem oder mehreren universitdren Instituten fiir Allgemeinmedizin bestehen. Andere universitdre Disziplinen (zum Beispiel
medizinische Informatik und/oder Statistik) missen je nach Bedarf eingebunden werden. Ein Netzwerk wird dabei von einem
oder mehreren Instituten fur Allgemeinmedizin getragen und muss flir das vorgeschlagene Projekt bereits eine angemessene
Anzahl an Forschungspraxen sowie die notwendige Expertise und Infrastruktur fiir die Durchflihrung klinischer
Forschungsprojekte vorweisen kénnen.

Im Rahmen der Studien kdnnen unter anderem folgende Forschungsansatze eingesetzt werden:

o wissenschaftsinitiierte, prospektive, randomisierte, kontrollierte klinische Studien mit mehreren Studienpraxen zum
Wirksamkeitsnachweis von Therapiekonzepten;

¢ wissenschaftsinitiierte, explorative klinische Studien mit geringen Patientenzahlen, die der direkten und unmittelbaren

Vorbereitung von multizentrischen klinischen Studien mit hohen Patientenzahlen dienen;

Arzneimittelstudien;

nicht medikamentdose Interventionsstudien;

diagnostische Studien;

klinische Beobachtungsstudien;

klinische Machbarkeitsstudien;

epidemiologische Studien mit dem Ziel, die Inzidenz und/oder Prdvalenz von Krankheiten zu untersuchen

Koordinierungsstelle der Netzwerkstruktur

Um das koordinierte Zusammenwirken nationaler Forschungspraxen-Netzwerke noch stdrker auszubauen und die nationale
und internationale wissenschaftliche Vernetzung nachhaltig zu etablieren, ist eine ibergreifende und unabhdangige
Koordinierungsstelle erforderlich. Bisher wurden die (ibergreifenden Aufgaben von der Koordinierungsstelle der Deutschen
Stiftung fiir Allgemeinmedizin und Familienmedizin fiir Forschungspraxen-Netze (DESAM-ForNet) sowie der Technologie- und
Methodenplattform fiir die vernetzte medizinische Forschung (TMF e. V.) ibernommen. Entsprechend den Anforderungen und
Bedarfen dieser Foérderrichtlinie sowie der zu férdernden Vorhaben ist eine Weiterentwicklung der tibergreifenden Infrastruktur
und Ausweitung der Zusammenarbeit erforderlich. Das geférderte Einzel- oder Verbundprojekt aus maximal zwei
Partnerinstitutionen soll unter anderem folgende Aufgaben lbernehmen:

e Administration und Management der iibergreifenden Zusammenarbeit zwischen allen nationalen allgemeinmedizinischen
Forschungspraxen-Netzwerken sowie gegebenenfalls weiteren allgemeinmedizinischen Instituten und relevanten
Forschungsinstitutionen;

Offentlichkeitsarbeit und AuBendarstellung in der deutschen Forschungslandschaft sowie im internationalen Kontext;
Koordination des Austauschs mit externen Partnern;

Einbindung von Patientinnen und Patienten sowie Biirgerinnen und Biirgern;

Fortflihrung bzw. Etablierung und Koordination relevanter Arbeitsgruppen und anderer Gremien;

Koordination einer dezentral-féderierten Datenhaltung mit zentraler Infrastrukturverwaltung zur Erfassung von Daten
aus den regionalen Netzen;

datenschutzrechtliche Begleitung der Forschungsaktivitdten;

¢ Koordination der Umsetzung von MaBnahmen im Rahmen des Nachhaltigkeitskonzepts.

Zuwendungsempfinger

Antragsberechtigt sind:



e hinsichtlich klinische Forschung in Netzwerkstrukturen der Allgemeinmedizin:

o staatliche und staatlich anerkannte Hochschulen mit einem allgemeinmedizinischen Institut als ausfiihrende Stelle.

¢ hinsichtlich Koordinierungsstelle der Netzwerkstruktur:

o staatliche und staatlich anerkannte Hochschulen, jedoch nicht mit einem allgemeinmedizinischen Institut als
ausfiihrender Stelle;

o wissenschaftliche Arbeitsgemeinschaften mit eigener Rechtsperson (zum Beispiel eingetragener Verein);

o Stiftungen, die Bezlige zur Forschung aufweisen.

Einreichfrist

Das Antragsverfahren ist zweistufig angelegt.

In der ersten Verfahrensstufe sind dem Projekttrager bis spatestens 30. Oktober 2024 zundchst Projektskizzen in schriftlicher
und/oder elektronischer Form vorzulegen.

Bei Verbundprojekten sind die Projektskizzen in Abstimmung mit dem vorgesehenen Verbundkoordinator vorzulegen.

Forderung

19.08.2024
Quelle: Bundesministerium fir Bildung und Forschung (BMBF)

Kontakt

DLR Projekttrager

— Bereich Gesundheit —
Heinrich-Konen-StraBe 1
53227 Bonn

Tel.: +49 (0)228 3821-1210
Fax: 0228 3821-1257

Ansprechpersonen sind Dr. Sina Radke und Dr. Heike Kaasch.
Tel.: +49 (0)228 3821-1705 und +49 (0)228 3821-2369

Weitere Informationen
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