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Diabetes: Neue Technik erdffnet verbesserte Chancen fiir die Forschung

Mehr als sieben Millionen Menschen in Deutschland leiden an Diabetes. Zugleich ist die Forschung an Medikamenten zur
Behandlung dieser Volkskrankheit noch immer schwierig. Wissenschaftler:innen unter Leitung von Prof. Dr. Peter Loskill
vom NMI Naturwissenschaftliches und Medizinisches Institut und der Medizinischen Fakultét der Eberhard Karls
Universitat Tiibingen haben nun eine Technik entwickelt, die den Blick auf die molekulare und zellbiologische Ebene in
der Bauchspeicheldriise deutlich verbessert. Dafiir bildeten sie Organ-dhnliche Strukturen auf einer Organ-on-Chip-
Plattform nach. Ergebnisse aus Medikamententests an diesen Strukturen lassen sich besser als traditionelle Methoden auf
menschliche Organismen iibertragen. Diese Ergebnisse haben sie nun in der Fachzeitschrift Lab on a Chip veroffentlicht.

Die Krankheit Diabetes (medizinisch vollstandig: Diabetes Mellitus) wird durch eine Stérung des Stoffwechsels in der
Bauchspeicheldriise ausgeldst. Die Bauchspeicheldrise reguliert normalerweise den Blutzuckerspiegel im Koérper, indem sie
die Hormone Insulin und Glukagon ausschittet.

Organ-on-Chip kann Wirkweise an echten Organen simulieren

Bei der Organ-on-Chip-Technik werden Gewebe, also Zellverbiinde mit spezifischen Funktionen, auBerhalb des Kérpers
gezichtet. Diese Gewebe, in diesem konkreten Fall aufgebaut aus Zellen der Bauchspeicheldrise, reagieren auf Wirkstoffe
ahnlich wie das Organ im Kérper. So lassen sie tragfahige Aussagen dariiber zu, wie Medikamente wirken.

Lingere Versuchsdauern, mehr Aussagekraft

»,Uns ist es gelungen, ein Modell der insulinbildenden Einheiten der Bauchspeicheldrise in mikrofluidischen Chips
nachzubilden. In diesen Chip konnten wir zusatzlich winzig kleine Sensoren integrieren, die es uns erlauben, Aussagen uber
den Zustand des Organmodells in Echtzeit zu treffen, ohne die Zellen dabei zu beeintrachtigen”, erklart Peter Loskill, Professor
fir Organ-on-Chip Systeme. ,Mikrofluidisch” bedeutet, dass Uber sehr feine Kandle Nahrstoffe wie durch die BlutgefdBe zu den
Zellen transportiert und Stoffwechselprodukte abgefiihrt werden. ,,Indem wir den Zellen ihre natiirliche Mikroumgebung im
Korper nachbauen, kénnen wir deutlich Iangere und aussagekraftigere Versuche durchfiihren.” Die Entwicklung bietet somit
die Chance auf groBe Fortschritte nicht nur in der Diabetes-Forschung.

Wie funktioniert Organ-on-Chip?

Fir Organ-on-Chip-Modelle werden organspezifische Zellen auBerhalb des Kérpers in einer maBgeschneiderten
Mikroumgebung in einem mikrofluidischen Chip geziichtet. Die Zellen kdnnen dabei beispielsweise denjenigen der
Bauchspeicheldriise, der Leber, des Herzmuskels oder des Gehirns entsprechen. Die aus den Zellen aufgebauten Gewebe
werden auf dem Chip vergleichbar dem Blutkreislauf kontinuierlich mit Nahrstoffen versorgt. So kdnnen sie beispielsweise mit
Medikamenten behandelt werden oder durch gezielte Manipulation ein Krankheitszustand simuliert werden. Mit vielféltigen
Analysemethoden ist es mdglich, zeitaufgeldste Messungen von Reaktionen auf Wirkstoffe oder des Fortschritts von
Krankheiten durchzufiihren. Insbesondere aufgrund der Mdglichkeit, mit menschlichen Zellen zu arbeiten, sind
Untersuchungen an Organ-on-Chip potenziell besser auf den Menschen lbertragbar als Tierversuche, was in der Zukunft zu
einer deutlichen Reduktion von Tierversuchen in der biomedizinischen Grundlagenforschung sowie der pharmazeutischen
Forschung fiihren kann.

Uber das 3R-Center Tiibingen:

Das 3R-Center Tiibingen flir In-vitro-Modelle und Tierversuchsalternativen setzt sich in den drei Bereichen ,, Ausbildung,
Weiterbildung & Training”, ,,Forschung” und ,Wissenschaftskommunikation & Offentlichkeitsarbeit” aktiv dafiir ein,
modernste Ersatz- und Erganzungsmethoden zu Tierversuchen zu férdern und ihre konsequente Anwendung voranzubringen.
Es unterstltzt (Nachwuchs)Wissenschaftler:innen in der (bio)medizinischen Forschung und Vertreter:innen der


https://www.gesundheitsindustrie-bw.de/

pharmazeutischen Industrie dabei, humane mikrophysiologische Systeme, wie Organ-on-Chip- und Organoid-Modelle in ihre
Prozesse zu integrieren und so die Anzahl unumgdnglicher Tierversuche auf das Minimum zu reduzieren. Zugleich berat das
3R-Center politische Entscheidungstrager:innen. Als Teil des 3R-Netzwerks Baden-Wirttemberg wird das 3R-Center Tiibingen
seit seiner Griindung im Jahr 2020 gemeinschaftlich von der Medizinischen Fakultdt der Eberhard Karls Universitat Tibingen
und dem NMI Naturwissenschaftliches und Medizinisches Institut in Reutlingen getragen.
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