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Else Kroner-Fresenius-Stiftung fordert Heidelberger Herzforscherin

Professorin Dr. Constanze Schmidt, Oberdrztin der Klinik fiir Kardiologie, Angiologie und Pneumologie am
Universititsklinikum Heidelberg (UKHD), Arztlicher Direktor Prof. Dr. Norbert Frey, war mit ihrer Bewerbung um ein
Stipendium der Else Kroner-Fresenius-Stiftung (EKFS) erfolgreich: Fiir ihre Forschungsarbeit zum Vorhofflimmern ist sie
mit der ,Else Kroner Clinician Scientist Professur” ausgezeichnet worden.

Mit der Férderung finanziert die Stiftung nun anteilig eine Professorenstelle fiir die Medizinerin, die es ihr erlaubt, ihre klinische
und wissenschaftliche Tatigkeit langfristig zu kombinieren. Die Clinician Scientist Professur ist mit insgesamt einer Million Euro
Uber die gesamte Laufzeit der Férderung dotiert. Deutschlandweit wurden in dem hochst kompetitiven Verfahren nur vier
Bewerber ausgewahlt. ,Wir freuen uns sehr lber diese groBartige Auszeichnung fir Frau Kollegin Schmidt. Sie belohnt ihre
herausragende Forschung und erdffnet ihr eine ausgezeichnete akademische Perspektive; gleichzeitig belegt sie die Relevanz
der Heidelberger Herzforschung fir die Patientenversorgung und den Erfolg unserer Karriereférderung gerade fir klinische
Wissenschaftlerinnen und Wissenschaftler”, sagt Professor Dr. Hans-Georg Krausslich, Dekan der Medizinischen Fakultat
Heidelberg.

Drei bis vier Prozent der Bevdlkerung in Deutschland ist von Vorhofflimmern betroffen, die Pantientenzahlen steigen stetig.
Weil beim Vorhofflimmern im Herz Blutgerinnsel entstehen, mit dem Blutfluss weitertransportiert und wichtige GefaBe
verstopfen kénnen, ist diese Form der Herzrhythmusstérung eine haufige Ursache fiir Schlaganfalle. Zwar lasst sich dieses
Risiko durch gerinnungshemmende Therapien reduzieren, das Vorhofflimmern selbst jedoch nicht beheben. Solange die
Herzrhythmusstérung besteht, ist daher die Gefahr fiir gefahrliche GefaBverschlisse nicht gebannt.

»Dabei geht dem Vorhofflimmern haufig eine krankhafte Veranderung der Herzmuskulatur im Bereich der Vorhofe, eine
sogenannte atriale Kardiomyopathie voraus”, sagt Prof. Schmidt. ,Wie und warum diese Kardiomyopathien entstehen, ist aber
noch unzureichend bekannt.” In ihrer Forschungsarbeit untersucht sie mit ihnrem Team die Entstehungsmechanismen der
atrialen Kardiomyopathien und hofft so neue Ansatze zur Behandlung des Vorhofflimmerns zu finden.

Else Kroner-Fresenius-Stiftung (EKFS) — Forschung fordern. Menschen helfen.

Die gemeinniitzige Else Kréner-Fresenius-Stiftung widmet sich der Férderung medizinischer Forschung und unterstiitzt medizinisch-humanitdre Projekte. Bis
heute hat sie rund 2.200 Projekte geférdert. Mit einem jahrlichen Férdervolumen von aktuell iiber 60 Millionen Euro ist sie die gréBte Medizin férdernde Stiftung
Deutschlands.
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