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Fertilititsprotektion am Universititsklinikum Ulm

Fast jedes zehnte Paar zwischen 25 und 59 Jahren in Deutschland ist ungewollt kinderlos. Deshalb fordert das
Bundesministerium fiir Bildung und Forschung (BMBF) bundesweit den Aufbau von fiinf neuen interdisziplindren Zentren
fiir reproduktive Gesundheit. Neben Standorten in Miinster, Hamburg, Leipzig und Jena ist darunter auch das Zentrum des
Universitatsklinikums Ulm (UKU), das seinen Schwerpunkt auf die Fertilitdtsprotektion legt. Die Zentren wurden in einem
kompetitiven Verfahren unter Beteiligung eines internationalen Gutachtergremiums ausgewdhlt und werden in einer
ersten Phase fiir bis zu drei Jahren mit rund elf Millionen Euro gefdrdert.

Die reproduktive Gesundheit hat eine hohe Bedeutung fiir jeden einzelnen Menschen, die Gesellschaft und die Gesundheit
nachfolgender Generationen. Sie beinhaltet sowohl kérperliche und medizinische Dimensionen als auch psychosoziale und
medizinethische. In ihrer gesamten Spannbreite erstreckt sich die reproduktive Gesundheit von der Keimzellbildung liber die
embryonale Entwicklung und die sexuelle Differenzierung bis hin zur generellen Gesundheit des Erwachsenen sowie
nachfolgender Generationen. Das Interdisziplindre wissenschaftliche Zentrum fiir Fertilitatsprotektion (kurz: FePro-Ulm) am
UKU fokussiert sich in der Forschung auf den Erhalt der Fruchtbarkeit (= Fertilitat), also die Fahigkeit, Kinder zu zeugen und
auszutragen. Prof. Dr. Katharina Hancke, Stv. Direktorin der Klinik fir Frauenheilkunde und Geburtshilfe am UKU, leitet bereits
seit Gber 10 Jahren das Kinderwunschzentrum UniFee und weiB um die verschiedenen Probleme der Paare, insbesondere
auch, wenn der Kinderwunsch in spatere Lebensjahre verlegt werden soll oder besondere Erkrankungen/Life-Events die
Erfillung des Kinderwunsches erschweren. Dies gilt unter anderem fiir Frauen mit Endometriose und Transgender-Personen.
Die Koordination des Nachwuchszentrums bernimmt Prof. Hancke gemeinsam mit PD Dr. Dr. Karin Bundschu, Facharztin und
Leiterin des Forschungslabors fir Fertilitatsmedizin am UKU. Sie erklart, warum die Fertilitatsprotektion im Besonderen auch
fir onkologische Patientinnen wichtig ist: ,Bei einer Krebserkrankung werden notwendigerweise oftmals zytotoxische, also
zellschadigende Therapien wie Chemotherapien oder Bestrahlungen eingesetzt. Diese werden zwar einerseits immer
erfolgreicher, kdnnen andererseits jedoch auch sehr haufig die Fertilitat reduzieren oder zum kompletten Fertilitatsverlust
fihren.” Ein Ziel des Forschungsteams ist es deshalb, verbesserte und neue Therapiemdglichkeiten fiir diese Patient*innen zu
entwickeln, um nach der tberstandenen Tumorerkrankung noch einen Kinderwunsch verwirklichen zu kénnen.

Das FePro-Ulm wird interdisziplindr organisiert und durch die am UKU bestehende onkologische Expertise und Vernetzung
innerhalb des Comprehensive Cancer Center Ulm (CCCU), des Zentrums fiir Seltene Erkrankungen (ZSE) und des Deutschen
Zentrums fiir Kinder- und Jugendgesundheit (DZKJ) unterstiitzt. Mitglieder des klinik- bzw. bereichsiibergreifenden Zentrums,
in dem die Projekleiter*innen interdisziplindr zusammenarbeiten, sind die Klinik fiir Frauenheilkunde und Geburtshilfe, die
Klinik fiir Kinder- und Jugendmedizin, das Institut flir Humangenetik, die Sektion flir Gynakologische Onkologie, die Klinik fiir
Innere Medizin Ill, Psychosomatische Medizin und Psychotherapie und das Institut fiir Geschichte, Theorie und Ethik in der
Medizin. Durch den interdisziplindren Aufbau des wissenschaftlichen Zentrums FePro-Ulm wird der reproduktionsmedizinische
Forschungsschwerpunkt am Universitatsklinikum Ulm gestdrkt und die Bedeutung der Thematik deutschlandweit
hervorgehoben. Die Zusammenarbeit und Vernetzung mit den verschiedenen beteiligten Gruppen wird vor allem den
Patient*innen in der Region und dariiber hinaus zugutekommen, die dadurch ein spezialisiertes und interdisziplinar vernetztes
Forschungs- und Arzte-/ Arztinnen-Team vorfinden.

Ubersicht iiber die Schwerpunkte der weiteren neu vom BMBF geforderten Standorte fir
reproduktive Gesundheit:

Miinster: ReproTrack.MS aus Minster beschaftigt sich mit den Ursachen ungewollter Kinderlosigkeit; der Schwerpunkt liegt
darauf, die Rolle von mannlichen Faktoren bei der Infertilitat aufzuklaren.

Hamburg: Das Zentrum in Hamburg beschéftigt sich mit sexueller und reproduktiver Gesundheit bei Ubergewicht und
Adipositas.

Leipzig: Das Forschungsnetzwerk LE-REP (Koordination: Prof. Aktas) blindelt die Expertise verschiedener Leipziger
Kompetenzzentren zur Erforschung der wichtigsten gesundheitlichen Herausforderungen der modernen
Kinderwunschbehandlung.
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Jena: Das Nachwuchszentrum CEPRE in Jena (Koordination: Prof. Markert) befasst sich wissenschaftlich, klinisch und ethisch
mit der Friihschwangerschaft und der Reproduktiven Gesundheit.
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